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CARTA DE PRESENTACIÓN

En nombre del Grupo de Insuficiencia Cardiaca y Fibrilación Auricular de la 
Fundación Española de Medicina Interna (FEMI) os damos la bienvenida a la  
XX Reunión del Grupo que se celebra en Valencia, durante los días 19 y 20 de abril 
de 2018.

El Grupo de Insuficiencia Cardiaca y Fibrilación Auricular cumple 20 años y 
asistimos una vez más a nuestro encuentro anual, que esperamos que sea tan 
provechoso y gozoso como todos los anteriores.

Provechoso porque el programa de esta edición pretende, como otros años, repasar 
los aspectos más controvertidos o novedosos en el campo de la IC y de la FA,  desde 
un enfoque clínico y eminentemente práctico. También participativo. Este año el 
formato de la mesa de Insuficiencia Cardiaca con Fracción de Eyección Reducida 
será un debate abierto entre los miembros de la mesa y la audiencia sobre cuestiones 
candentes, y no siempre resueltas, que planteará el moderador.

La solución a la complejidad de la asistencia clínica, en la actual situación de la Atención 
Sanitaria, precisa de trabajo en equipo. La labor de enfermería es imprescindible para 
dar una adecuada respuesta asistencial. En esta Reunión queremos reflejar también la 
importancia de su incorporación a la formación y la investigación. 

Durante estos 20 años hemos estudiado, puesto en práctica nuestros conocimientos, 
investigado y publicado nuestros propios resultados. RICA, nuestro registro y 
buque insignia, es hoy día una marca conocida a nivel internacional en el ámbito 
de la insuficiencia cardiaca, con más de 30 publicaciones en revistas nacionales e 
internacionales de alto impacto y más de 50 comunicaciones en Congresos. Además, 
en este momento hay otros 18 trabajos en preparación o pendientes de publicación.

En la Reunión del Grupo, este año en horario estelar, se expondrá la situación del 
ensayo clínico promovido por el propio Grupo (CLOROTIC) y de los estudios en 
marcha y se presentarán los proyectos próximos a comenzar.

Esperamos que, como siempre, la Reunión sea también gozosa. Porque llevamos 
20 años haciendo amigos y es un placer cada vez que nos reencontramos. Ello es 
mérito de aquellos que han asumido responsabilidades institucionales (coordinadores 
y secretarios), y desde aquí queremos reconocérselo, pero especialmente de cada 
uno de los más de mil miembros del grupo que colaboran día a día a mejorarlo con 
sus ganas de aprender, su quehacer asistencial y su ilusión por la investigación en el 
fascinante e imprescindible campo de la Insuficiencia Cardiaca y la Fibrilación Auricular. 

“Pero hoy sólo tengo veinte años. Hoy aún tengo fuerzas, y no tengo el alma muerta, 
y me siento hervir la sangre...” (1) y lo mejor está por llegar.
(1) JM Serrat. Ahora Que Tengo 20 Años.

Comité Organizador
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JUEVES 19 DE ABRIL

 15:00 h ENTREGA DOCUMENTACIÓN

 16:00-16:50 h TALLERES

  TALLER 1 (SALA 3)
  DIAGNÓSTICO DE LA INSUFICIENCIA CARDÍACA

 Moderadora: Dra. Marta Sánchez Marteles
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

 Ponente: Dr. José Pérez Silvestre
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario de Valencia

  TALLER 2 (AUDITORIO)
  UTILIDAD DE LA ECOCARDIOGRAFÍA CLÍNICA EN 
  LA VALORACIÓN DE LA CONGESTIÓN PULMONAR Y 
  SISTÉMICA

 Moderador: Dr. José Manuel Cerqueiro González
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo

 Ponente: Dr. Manuel Méndez Bailón
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico San Carlos. Madrid

  TALLER 3 (SALA 4)
  ENFOQUE DIAGNÓSTICO Y TERAPÉUTICO INTEGRAL
  EN EL PACIENTE CON IC Y COMORBILIDADES

 Moderador: Dr. Julio César Blázquez Encinar
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Torrevieja. Alicante

 Ponente: Dr. José Manuel Murcia Zaragoza 
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Vega Baja. Orihuela, Alicante 
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JUEVES 19 DE ABRIL

  TALLER 4 (SALA 1+2)
  IMPORTANCIA DEL EJERCICIO Y SU IMPLEMENTACIÓN 
  EN LA INSUFICIENCIA CARDÍACA

 Moderador: Dr. José Ángel García García
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universtario Virgen de Valme. Sevilla

 Ponentes: Dra. Patricia Palau Sampio
  Servicio de Cardiología
  Hospital General Universitario de Castellón. Universitat Jaume I

  Sra. Ana Mª Márquez Santiago
  Licenciada en Enfermería. Unidad de Insuficiencia Cardíaca 
  Hospital de Zafra. Badajoz

 16:55-17:45 h REPETICIÓN DE LOS TALLERES  

 17:45-18:00 h PAUSA-CAFÉ

 18:00-19:00 h MESA REDONDA
  QUE APORTAN LAS ROTACIONES EN CENTROS
  DE EXCELENCIA

 Moderadores: Dra. Pilar Román Sánchez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Requena. Valencia

  Dr. Raúl A. Ruiz Ortega
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

  Aportaciones personales
  Dra. Ana Lorenzo Almorós
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

  Dr. Jorge Rubio Gracia
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
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JUEVES 19 DE ABRIL

  Aportaciones al Grupo
  Dr. Luis Manzano Espinosa
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

  Visión del mentor
  Dr. Marcus Flather 
  Director of Research and Development
  Norfolk and Norwich University Hospital
  NHS Foundation Trust. Norwich, Norfolk. U.K.

 18:00-19:45 h MESA REDONDA DE ENFERMERÍA (SALA 1+2)

 Moderadores: Sra. Eva María García Marina
  Licenciada en Enfermería. Unidad de Insuficiencia Cardiaca
  Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

  Sr. Javier Domenech Tortosa
  Diplomado en Enfermería. Área de Tratamiento Integral de 
  Paciente con Insuficiencia Cardiaca
  Hospital Vega Baja. Orihuela, Alicante 

  Valoración nutricional en la IC y recomendaciones dietéticas
  Sra. Purificación Durán García
  Licenciada en Enfermería
  Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

  ¿Nos ayudan las escalas?
  Sra. Elena Chover Sierra
  Licenciada en Enfermería
  Unidad de IC Paciente Crónico y Edad Avanzada
  Hospital General Universitario de Valencia

  Adherencia al tratamiento
  Sra. Myriam Moralejo Martín
  Licenciada en Enfermería
  Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Riesgo Vascular
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

  Equipo multidisciplinar para la atención del paciente
  con IC: la Enfermería y la Atención Primaria
  Sra. Mª Carmen Sánchez Arenas
  Diplomada en Enfermería. Área de Tratamiento Integral de 
  Paciente con Insuficiencia Cardiaca
  Hospital Vega Baja. Orihuela, Alicante 
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JUEVES 19 DE ABRIL

 19:00-19:30 h CONFERENCIA INAUGURAL  
  RISK STRATIFICATION IN HEART FAILURE

 Presentador: Dr. Antonio Zapatero Gaviria 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

 Ponente: Dr. Pardeep S. Jhund
  Clinical Senior Lecture. University of Glasgow
  Honorary Consultant Cardiologist
  Queen Elizabeth University Hospital. Glasgow, U.K.

19:30-20:30 h  CONTROVERSIAS TERAPÉUTICAS

 Moderador: Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

  iSGLT2: ¿Indicación en diabéticos con IC o en riesgo
  de tenerla?
  Dr. Fco. Javier Carrasco Sánchez
  Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Riesgo Vascular
  UGC Medicina Interna
  Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva

  Betabloqueo en pacientes con IC y FA
  Dr. Marcus Flather
  Director of Research and Development
  Norfolk and Norwich University Hospital
  NHS Foundation Trust Norwich, Norfolk. U.K.

 20:30-20:45 h INAUGURACIÓN OFICIAL

  Dr. Jesús Díez Manglano
  Vicepresidente 2º de la SEMI

  Dr. Miguel Beltrán Salvador
  Presidente de la SMICV

  Dr. José Mª Cepeda Rodrigo
  Coordinador del Grupo de Trabajo ICyFA
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VIERNES 20 DE ABRIL 

 09:00-11:00 h MESA REDONDA
  MESA DEL GRUPO DE TRABAJO DE IC Y FA

 Moderadores: Dr. José Mª Cepeda Rodrigo
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Vega Baja. Orihuela, Alicante

  Dr. Jesús Casado Cerrada
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Getafe. Madrid

  Resistencia diurética: Alternativas terapéuticas
  Dr. José Luis Morales Rull
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Lleida

  Terapia paliativa en IC
  Dra. Mª del Prado Salamanca Bautista
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

  Aportaciones de RICA. Enfoque futuro 
  Dr. Luis Manzano Espinosa
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

  Utilidad de los programas de ejercicio en pacientes con IC
  Dr. José Carlos Arévalo Lorido
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Zafra. Badajoz

  Utilidad de la ecografía pulmonar en el diagnóstico, 
  pronóstico y seguimiento de la IC
  Dr. Juan Torres Macho 
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Universitario Infanta Cristina. Parla, Madrid

  Anemia/déficit de Fe en pacientes con IC
  Dr. Jordi Grau Amorós 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Municipal de Badalona. Barcelona
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VIERNES 20 DE ABRIL 

 11:00-11:30 h PAUSA-CAFÉ

 11:30-12:30 h MESA REDONDA
  RETOS DE LA ANTICOAGULACIÓN EN LA FIBRILACIÓN 
  AURICULAR E INSUFICIENCIA CARDÍACA

 Moderadores: Dr. Miguel Camafort Babkowski
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínic. Barcelona

  Dra. Alejandra Gullón Ojesto
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

  Morbimortalidad del paciente pluripatológico con FANV
  Dr. Jesús Díez Manglano
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

  Relación entre Fibrilación Auricular e Insuficiencia Cardíaca 
  ¿Qué sabemos?
  Dr. José Mª Cepeda Rodrigo
  Servicio de Medicina Interna 
  Hospital Vega Baja. Orihuela, Alicante 

 12:30-13:30 h MESA REDONDA  
  ACTUALIZACIÓN EN FA

 Moderadores: Dr. Javier García Alegría
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Costa del Sol. Marbella, Málaga

  Dra. Carmen Suárez Fernández
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

  FA y riesgo de demencia: Anticoagulación sí o no
  y hasta cuando 
  Dr. David Chivite Guillén
  Programa de Geriatría. Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge
  L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona
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VIERNES 20 DE ABRIL 

  Tratamiento de la fibrilación auricular en el anciano
  Dr. José Mª Fernández Rodríguez
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Carmen y Severo Ochoa. Cangas del Narcea, Asturias

  Estrategias antitrombóticas post-ICP y SCA en pacientes 
  con FA: Tratamiento antitrombótico dual o triple
  Evidencias disponibles con las diferentes estrategias
  Dr. Raúl Quirós López
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Costa del Sol. Marbella, Málaga

 13:30-15:00 h ALMUERZO DE TRABAJO

 15:00-16:30 h MESA REDONDA INTERACTIVA
  INSUFICIENCIA CARDÍACA CON FRACCIÓN
  DE EYECCIÓN REDUCIDA

 Moderador: Dr. Francesc Formiga Pérez
  Programa de Geriatría. Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Bellvitge
  L´Hospitalet de Llobregat, Barcelona

 Ponentes: Dr. Julio Núñez Villota
  Servicio de Cardiología
  Hospital Clínico Universitario. Valencia

  Dr. Joan Carles Trullás Vila
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Olot. Girona

  Dr. Pau Llácer Iborra
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Manises. Valencia

 16:30-18:00 h MESA REDONDA
  IC-FEP: INSEGURIDADES Y DILEMAS

 Moderadores: Dr. Álvaro González Franco
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo
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VIERNES 20 DE ABRIL 

  Dr. Jesús Casado Cerrada
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Getafe. Madrid

  ICFEP un reto diagnóstico
  Dr. Paulo M. Bettencourt
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital CUF Porto. Facultad de Medicina de UP
  Oporto, Portugal

  Tratamiento de las comorbilidades y ¿algo más?
  Dra. Alicia Conde Martel
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín
  Las Palmas de Gran Canaria

  Papel de la HT pulmonar en los pacientes con IC-FEP
  Dr. Juan F. Delgado Jiménez
  Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante
  Servicio de Cardiología
  Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

  Papel de la disfunción renal en los pacientes con IC-FEP
  Dr. Juan Ignacio Pérez Calvo
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

 18:00 h CLAUSURA

  Dr. José Mª Cepeda Rodrigo
  Coordinador del Grupo de Trabajo ICyFA
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE DE LA REUNIÓN
Palacio de Congresos de Valencia
Avinguda de les Corts Valencianes, 60, 46015 Valencia
Telf.: +34 963 17 94 00 
Página Web: http://www.palcongres-vlc.com

Fecha: 19 y 20 de Abril de 2018

Organiza: Grupo de Insuficiencia Cardíaca y Fibrilación Auricular de la Fundación 
Española de Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Española de Medicina Interna 
(SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. José Mª Cepeda Rodrigo

Comité Organizador: Dr. José Mª Cepeda Rodrigo
  Coordinador del Grupo ICyFA

  Dr. Jesús Casado Cerrada
  Secretario del Grupo ICyFA

  Dr. Luis Manzano Espinosa
  Anterior Coordinador del Grupo ICyFA

  Dr. Francesc Formiga Pérez
  Ex-coordinador del Grupo ICyFA

  Dr. Manuel Montero Pérez-Barquero
  Coordinador Registro RICA

Comité Científico: Dra. Alicia Conde Martell
  Dr. Álvaro González Franco 
  Dr. Joan Carles Trullás Vila
  Dr. José Luis Morales Rull
  Dr. José Carlos Arévalo Lorido
  Dr. Juan Ignacio Pérez Calvo 
  Dr. Óscar Aramburu Bodas 
  Dr. José Pérez Silvestre
  Dr. Pau Llácer Iborra
  Sra. Esther Martínez Birlanga
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Secretaría Técnica:

S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 535 70 52
e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES
Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel.: 91 534 0803 - Fax: 91 534 81 40
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

INSCRIPCIONES
Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a 
la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez se 
hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN
El jueves, 19 de Abril de 2018, se entregará la documentación a los asistentes, a 
partir de las 15:00 horas.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA
Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para la 
XX Reunión de Insuficiencia Cardíaca y Fibrilación Auricular a la Agencia 
correspondiente. Si los Créditos son concedidos, para acceder a dichos créditos 
será imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% del tiempo 
total de la actividad y cumplimentar la encuesta de valoración disponible en la 
página web: www.fesemi.org dentro de la reunión. La encuesta estará disponible 
hasta el 7 de mayo de 2018.

IMPORTANTE: Según normativa del Sistema de Acreditación de Formación 
Continuada, la actividad docente de formación continuada, no puede ir dirigida 
a profesionales en formación como especialistas (Residentes), con lo cual los 
Residentes no podrán optar a los Créditos de Formación Continuada.

IDENTIFICACIÓN
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y CRÉDITOS OFICIALES
Los certificados de asistencia se entregarán el viernes 20 a las 16:00 h. Los 
certificados de los Créditos Oficiales se enviarían posteriormente a la evaluación 
de la asistencia si cumple los requisitos exigidos.
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ALMUERZO DE TRABAJO
Se realizará el viernes día 20 de Abril, en la sede de la Reunión, siendo 
imprescindible la presentación del identificador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 
horas antes que  comiencen las sesiones científicas.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una 
rápida respuesta.

INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por dos vías diferentes:

1. A través de las siguientes Páginas Web: www.fesemi.org - www.shmedical.es
 dentro de la sección Inscripciones. Una vez realizada la inscripción online, 
 enviar por mail a congresos@shmedical.es la copia de la transferencia  
 realizada.

2. Por mail a congresos@shmedical.es enviando el boletín de inscripción  
 adjunto, con el justificante de la transferencia realizada.

Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como 
preinscrito. Para dar validez a la inscripción no debe olvidar enviar por correo postal 
o por email a la Secretaría Técnica el formulario junto con la copia del resguardo 
de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que facilita 
la gestión de la información.

La inscripción da derecho a:
• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
• Comida de trabajo

FORMA DE PAGO
Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta: ES31-0182-0190-8102-0154-4396

Enviar éste boletín junto con la copia de la transferencia a la Secretaría Técnica:
S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel.: 91 535 71 83 - Fax: 91 535 70 52
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CANCELACIONES
Hasta el 15 de marzo de 2018 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha no se 
realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas Web.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.

NOTA IMPORTANTE: La SEMI-FEMI no se hace responsable de la cancelación 
de la XX Reunión de ICyFA causada por huelga, desorden público, acciones de 
guerra, terrorismo, incendios, condiciones climatológicas, pandemias y causas de 
fuerza mayor ni de cualquier otro daño o pérdida que resulte de dicha cancelación.

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO
Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel.: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

REDES SOCIALES
Conozca la última hora sobre la XX Reunión de Insuficiencia Cardiaca y Fibriliación 
Auricular mediante el hashtag #20ICyFA.

Síganos en:

@CongresoSEMI

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley Orgánica 15/1999 
de 13 de Diciembre de protección de Datos de Carácter Personal, sus datos de carácter personal 
serán integrados en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical Science Service S.L. para 
su tratamiento automatizado, según los principios establecidos de confidencialidad, integridad y 
disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de acceso, cancelación, rectificación y oposición 
puede dirigirse mediante carta certificada a C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

XX Reunión de ICyFA 

Nombre *: .................................................................................................................

Apellidos *: ...............................................................................................................

NIF *: ........................................................................................................................

Hospital *: .................................................................................................................

Servicio *: .................................................................................................................

Dirección Particular *: ...............................................................................................

Ciudad *: ................................... Provincia *: .......................... C.P. *: ...................... 

Tel. móvil: .................................................................................................................

Correo electrónico*: .................................................................................................

Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta 
algún dato señalado con (*) no se podrá validar la inscripción. Si el inscrito desea 
confirmación de la inscripción, debe poner su mail.

PRECIO DE INSCRIPCIÓN

• Socios SEMI y Médicos Residentes Socios: 305,00 € + 21 % IVA

• No Socios y Residentes No Socios: 410,00 € + 21% IVA

• Enfermería*:  41,32 € + 21 % IVA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: ES31-0182-0190-8102-0154-4396

ACCESO A LOS TALLERES
Para acceder a los Talleres no se necesita preinscripción. Una vez cubierto el aforo 
de las salas no se permitirá el acceso a las mismas.

*La inscripción de enfermería da acceso a todas las sesiones de la reunión y 
almuerzo de trabajo.



Patrocinadores:

Socios Estratégicos de la SEMI:

S&H Medical Science Service
C/ Espronceda, 27 - Entreplanta. 28003 Madrid

Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 535 70 52
E-mail: congresos@shmedical.es
Página Web: www.shmedical.es


