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Queridos amigos:

El Grupo de Riesgo Vascular de la Fundacion Espafiola de Medicina Interna
(FEMI) tiene el placer de presentaros la que sera nuestra IX Reunion de Riesgo
Vascular que celebraremos en Lleida los dias 18 y 19 de abril de 2013.

A pesar de los tiempos dificiles que vivimos queremos mantener nuestro
triple objetivo: formacién continuada, mediante talleres tedricos y practicos,
actualizacion en las ultimas novedades en Riesgo Vascular poniendo énfasis
en el manejo global del riesgo, debates sobre temas de Riesgo Vascular
controvertidos, y puesta en comin de datos clinicos generados a partir de
proyectos de investigacion.

Queremos agradecer a la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) el
apoyo que nos ofrece para desarrollar las actividades del Grupo de Riesgo
Vascular y la colaboracion de la Industria Farmacéutica que hace posible esta
actividad.

Esperamos que el programa sea de vuestro agrado y que un afio mas podamos
contar con vuestra participacion.

El Comité Organizador.
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JUEVES, 18 ABRIL

ENTREGA DE DOCUMENTACION

TALLERES PRACTICOS SOBRE TECNICAS EN LA
EVALUACION DEL RIESGO CARDIOVASCULAR

(1, 2, 3, 4 y 5 se impartirdn al mismo tiempo. Para acceder a los
Talleres no se necesita preinscripcion. Una vez cubierto el aforo de las
salas no se permitira el acceso a las mismas.)

TALLER 1

Ecografia abdominal y Cardiaca en Riesgo Vascular
Dr. Luis Beltran Romero

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario La Paz. Madrid

TALLER 2

Eco Carotidea

Dr. Francisco Martinez Pefalver
Servicio de Medicina Interna
Clinica Premium. Marbella, Malaga

TALLER 3

Rigidez arterial, velocidad de laonda de pulso y PA central
Dr. Enrique Rodilla Sala

Servicio de Medicina Interna

Hospital de Sagunto. Valencia

TALLER 4

Bioimpedancia transtoracica en el manejo de la HTA
Sistema Hotman

Dra. Monica Doménech Feria-Carot

Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinic. Barcelona

TALLER 5

Técnicas de valoracion de Disfuncion Endotelial y su
aplicacion en el Riesgo Vascular

Dr. Raimon Ferré Vallés

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitari Sant Joan de Reus. Tarragona
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17:30:17:45h  PAUSA-CAFE

17:45-19:15h  TALLERES PRACTICOS: CAPACIDADES NECESARIAS
EN LA CONSULTA DE RIESGO VASCULAR

(Los Talleres 6, 7, 8, 9 y 10 se impartiran al mismo tiempo. Para
acceder a los Talleres no se necesita preinscripcion. Una vez cubierto
el aforo de las salas no se permitira el acceso a las mismas.)

TALLER 6

Actitud ante una HTA grave (PAS > 190/110 mmHg) en la
CCEE

Dra. Angela Felip Benach

Servicio de Medicina Interna

Hospital de Matar6. Barcelona

TALLER 7

Estudios familiares: ¢ Son necesarios?, ¢Quién los tiene
que hacer?, ,Co6mo?

Dr. Roberto Elosua Llanos

Coordinador del Grupo de Epidemiologia y Genética
Cardiovascular

Institut Municipal d’Investigacié Médica (IMIM)

Hospital del Mar. Barcelona

TALLER 8

Unidad de Riesgo Vascular en el Anciano
Dr. Luis Manzano Espinosa

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Ramoén y Cajal. Madrid

TALLER 9

Manejo practico de los nuevos anticoagulantes
Dr. Javier Garcia Alegria

Servicio de Medicina Interna

Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga

TALLER 10

Nuevas tecnologias y RV

Dr. Gerard Torres Cortada
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Santa Maria. LLeida
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INAUGURACION OFICIAL
Dra. Pilar Roméan Sanchez
Presidenta de la SEMI

Dr. Alfonso Lépez Soto
Presidente SCBMI

Dr. Miguel Camafort Babkowski
Coordinador Grupo de RV

19:30-20:15 h REUNION DE GRUPO DE RIESGO VASCULAR

Moderador:  Dr. Miguel Camafort Babkowski
Coordinador Grupo de RV

« Informe del Coordinador

« Estado de los estudios en marcha

« Proyectos del Grupo

* Propuestas y nuevos planteamientos en investigacion

20:15-21:00 h CONFERENCIA INAUGURAL
NUEVAS GUIAS EN RV EN 2012

Presentador:  Dr. Andrés de La Pefia Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Son Espases
Palma de Mallorca. Mallorca

Ponente:  Dr. Juan Garcia Puig

Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

VIERNES, 19 ABRIL
09:00-11:00 h MESA REDONDA

Actualizaciéon: ¢Qué ha habido de NUEVO en 2012?

Moderadores:  Dr. Demetrio Sanchez Fuentes
Servicio de Medicina Interna )
Hospital Ntra. Sra. De Sonsoles. Avila
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Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Hipertension Arterial

Dra. Carmen Suarez Fernandez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de la Princesa. Madrid

Antitrombosis

Dr. Fernando Garcia-Bragado Dalmau

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Girona Dr. Josep Trueta. Girona

Lipidos

Dr. José M2 Mostaza Prieto
Servicio de Medicina Interna
Hospital Carlos IIl. Madrid

Diabetes Mellitus

Dr. Pedro Conthe Gutiérrez

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Valoracion de Riesgo

Dr. José Ignacio Cuende Melero

Servicio de Medicina Interna

Complejo Asistencial de Palencia. Palencia

11:00-11:30 h  PAUSA-CAFE

11:30-13:30 h MESA REDONDA
NUEVAS EVIDENCIAS EN RV GENERADAS POR
NUESTRO GRUPO

Moderadores:  Dr. Manuel Monreal Bosch
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona,
Barcelona




13:30-14:15 h

Presentador:

Ponente:

14:15-16:00 h

16:00-18:00 h

Moderadores:
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VIERNES, 19 ABRIL

Dr. Luis A. Alvarez-Sala Walther
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Dr. Miguel Camafort Babkowski
Coordinador Grupo de RV

Dr. Manuel Monreal Bosch
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Germans Trias i Pujo. Badalona, Barcelona

Dr. Javier Sobrino Martinez
Servicio de Medicina Interna
Hospital de L'Esperit Sant. Barcelona

Dr. José Luis Morales Rull
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Lleida

Articulos, presentaciones, tesis etc... presentadas o
publicadas por miembros del Grupo o en el contexto de
estudios propios (FRENA, ESTHEN)

ENCUENTRO CON EL EXPERTO
DIETA, ALIMENTOS Y RIESGO VASCULAR, EVIDENCIAS
DISPONIBLES

Dr. Jacinto Cabau Rubies
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Santa Maria. Lleida

Dr. Ramén Estruch Riba
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinic. Barcelona

ALMUERZO DE TRABAJO

MESA REDONDA
CONTROVERSIAS EN RIESGO CARDIOVASCULAR

Dr. Carlos Guijarro Herréiz
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Fundacion Alcorcon. Madrid
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Dr. Oscar Sacristan Garcia
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Santa Maria. Lleida

Nuevos antidiabéticos: ¢En quién y como?
Dr. Joan Lima Ruiz

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Vall D"Hebrdn. Barcelona

Tratamiento secuencial o combinado de inicio en
dislipemias

Dr. Carlos Lahoz Rallo

Servicio de Medicina Interna

Hospital Carlos IIl. Madrid

Actitud ante HTA clinica aislada o bata blanca: Abstencién
vs. Intervencion

Dr. Javier Sobrino Martinez

Unidad de HTA

Hospital I'Esperit Sant. Santa Coloma de Gramenet, Barcelona

¢HDL y triglicéridos: marcador de riesgo o diana
terapéutica?

Dr. Xavier Pinté i Sala

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Bellvitge. L"Hospitalet de Llobregat,
Barcelona

18:00-18:15h  PAUSA-CAFE

18:15-19:15h  CARA A CARA DE EXPERTOS
TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD

Moderadores:  Dr. JesUs Cebollada del Hoyo
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Dr. Gregorio Tiberio Lopez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Virgen del Camino. Pamplona
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Cirugia de la obesidad: indicaciones

Dr. Josep Vidal Cortada

Servicio de Endocrinologia

Instituto clinico de enfermedades digestivas y Metabdlicas
Hospital Clinic IDIBAPS, Universidad de Barcelona
Barcelona

Comparacion de diferentes dietas

Dr. José Ramo6n Calabuig Alborch
Servicio Medicina Interna

Hospital Universitario de La Fe. Valencia

La utilidad de las dietas hipoglucidicas

Dr. Andreu Nubiola Calonge

Servicio de Medicina Interna

Hospital de L Esperit Sant. Santa Coloma de Gramanet.
Barcelona

19:15-20:00 h CONFERENCIA

CONSENSO DE TRATAMIENTO DE LA DM EN PACIENTE
ANCIANO

Presentador: Dr. José Manuel Porcel Pérez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitari Arnau de Vilanova. Lleida

Ponente: Dr. Ricardo Gmez Huelgas
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario Carlos Haya. Méalaga

20:00h  ACTO DE CLAUSURA
Dr. Miguel Camafort Babkowski
Coordinador Grupo de RV
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SEDE DE LA REUNION

PALAU DE CONGRESSOS DE LLEIDA. LA LLOTJA
Av. Tortosa, 4

25005 Lleida

Tel.: +34 973 22 11 55

e-mail: info@pc-lleida.com

web: www.lallotjadelleida.cat

Fecha: 18 y 19 de Abril de 2013

Organiza: Grupo de Riesgo Vascular de la Fundacion Espafiola de Medicina
Interna (FEMI) y la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Miguel Camafort Babkowski
Secretaria Técnica:

S&H Medical Science Service

J& ’ ¢/ Espronceda 27, Entreplanta
\ 28003 Madrid

meEDIc AL 1el: 915357183
SENVISE  Fax911817616 _
e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré.

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel: 91 534 0803 Fax.: 91 5346 0001
email.: viajesyacare@e-savia.net

INSCRIPCIONES
Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcion con antelacion

a la celebracion de la Reunién. La inscripcion se entendera formalizada una vez
se hayan satisfecho los derechos de la misma.
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INFORMACION GENERAL
DOCUMENTACION

El jueves, 18 de abril de 2013, se entregara la documentacion a los asistentes a
partir de las 15:30 horas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

La IX Reunion de Riesgo Vascular ha sido acreditada por la Comision de
Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias con 2.6 créditos. Para
acceder a dichos créditos sera imprescindible asistir al 100% del tiempo total
de la actividad, cumplimentar el formulario de acreditacion y entregarlo en la
Secretaria Técnica de la reunion.

IMPORTANTE: Segun normativa del Sistema de Acreditacion de Formacion
Continuada, la actividad docente de formacién continuada, no puede ir dirigida
a profesionales en formacion como especialistas (Residentes), con lo cual los
Residentes no podran optar a los Créditos de Formaciéon Continuada.

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunion dispondra de una tarjeta de identificacién individual
e intransferible. Es imprescindible su presentacién para tener acceso a la sede,
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 19 de abril a partir de las
15:00 horas.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizard en la sede de la Reuniodn, Palacio de Congresos de Lleida, siendo
imprescindible la presentacion del identificador correspondiente.

RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2
horas antes de que comiencen las sesiones cientificas.
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INFORMACION GENERAL
INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad
una rapida respuesta.

INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas Web
www.fesemi.org  www.shmedical.es
dentro de la seccion Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcion adjunto, con el
justificante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcion
adjunto, ademas del taldn o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que
facilita la gestion de la informacion

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecerd como
preinscrito. Para dar validez a la inscripcion no debe olvidar imprimir el formulario
y enviarlo por correo postal a la Secretaria Técnica junto con el talon o copia del
resguardo de la transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

» Documentacion oficial

« Participar en las sesiones cientificas del programa

« Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
» Comida de trabajo
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INFORMACION GENERAL
FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia N° de cuenta: 0182-0190-81-0201544396

Enviar este boletin junto al tal6n/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

CANCELACIONES

Hasta el 1 de Marzo de 2013 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no se
realizaran devoluciones.

RECORDAD: se recomienda hacer las inscripciones a través de las péaginas
Web.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunién a las personas que no hayan
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

De acuerdo con el reglamento 1720/2007 de 21 de diciembre, referente a la Ley Organica
15/1999 de 13 de Diciembre de proteccion de Datos de Caracter Personal, sus datos de
caracter personal seran integrados en un fichero bajo responsabilidad de S&H Medical
Science Congress S.L. para su tratamiento automatizado, segun los principios establecidos
de confidencialidad, integridad y disponibilidad de datos. Para ejercer sus derechos de
acceso, cancelacion, rectificacion y oposicion puede dirigirse mediante carta certificada a;
S&H Medical Science Service. C/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003, Madrid.

BOLETIN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunion, debe
dirigirse a:

Viajes Yacaré:

C/ Rios Rosas, 54 — 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03

Fax: 91 536 00 01

email: viajesyacare@e-savia.net
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BOLETIN DE INSCRIPCION

IX Reunién de Riesgo Vascular
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* Toda la informacién sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcion. Si
falta algun dato sefialado con (*) no se podra validar la inscripcion. Si el inscrito
desea confirmacion de la inscripcion, debe poner su mail.

PRECIO DE INSCRIPCION

* Socios SEMI/Médicos Residentes Socios: 330,00 € + IVA
« No Socios y Residentes No Socios: 395,00 € + IVA

* Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

« Transferencia bancaria: 0182-0190-81-0201544396

ACCESOA LOS TALLERES

Para acceder a los Talleres no se necesita preinscripcion. Una vez cubierto el
aforo de las salas no se permite el acceso a las mismas.
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