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CARTA DE PRESENTACIÓN
Hola a todos,

Os presentamos el programa científico de la XI edición de la Reunión Nacional del 
Grupo de Trabajo en Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS), que por moti-
vos logísticos mantiene la sede de sus reuniones en Madrid. 

Mantenemos los apartados de práctica clínica, la visión del experto, y el espacio para 
difundir los consensos y trabajos en equipos multidisciplinares, en los que la colaboración 
entre especialidades es el futuro. Hemos querido consolidar también la idea de 
exposiciones breves, entre 10’ y 15’ en la mayoría de los casos, para poder dar cabida 
a más contenidos y mayor participación de todos los asistentes.

Dentro de las novedades y propuestas para hacer la reunión más atractiva y práctica, 
hemos sustituido los clásicos “Top 5”, por una exposición práctica sobre lo que nuestros 
registros de pacientes nos han aportado a la práctica clínica, nuestra propia experiencia, 
más allá de lo que sabemos por la literatura médica, conocimientos “made in GEAS” 
que hemos podido trasladar a la cabecera del paciente.

En esta edición hemos incorporado un formato totalmente nuevo: se trata de exponer a 
ponentes con un perfil de experiencia contrastada, casos y situaciones clínicas extraídas 
del día a día, de nuestras consultas y práctica clínica, con el fin de debatir las dudas y 
puntos de vista. Este apartado se ha ganado el título de “tengo una pregunta para 
usted…”. No sabemos cuál será el resultado, pero esperamos que pueda transformarse 
en el apartado estrella de las próximas reuniones.

También hemos iniciado la experiencia del formato taller, en concreto para la técnica de 
capilaroscopia y de ecografía, desde una perspectiva totalmente práctica y posibilidad 
de participación activa de los asistentes.

El objetivo de todo ello es adaptar nuestra reunión a las expectativas de formación 
continuada, así como poder compartir novedades y proyectos de futuro.

Por último, recordar que en esta edición se cumple el periodo máximo establecido 
de 4 años de coordinación del GEAS, que he tenido el honor de representar, y que 
procederemos, por tanto, a la renovación del cargo durante el desarrollo de la reunión.

Como cada año, esperamos poder veros, sino a todos, sí a casi todos en Madrid y 
compartir ciencia, futuro y buenos ratos.

Un abrazo,
Dr. Lucio Pallarés Ferreres
En nombre de la Junta Directiva del GEAS
Fundación Española de Medicina Interna



3

PROGRAMA CIENTÍFICO

JUEVES 25 DE OCTUBRE

 15:00-15:45 h RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN

 15:45-16:00 h INAUGURACIÓN

  Dr. Antonio Zapatero Gaviria
  Presidente de la SEMI

  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
  Coordinador del Grupo GEAS-FEMI

  Dr. Miquel Aranda Sánchez
  Presidente Comisión Nacional Especialidad Medicina Interna

 16:00-16:30 h CONFERENCIA INAUGURAL
  EL VIAJERO INMUNODEPRIMIDO

 Moderador: Dr. Lucio Pallarés Ferreres
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

 Ponente: Dr. Antoni Trilla García
  Servicio Medicina Preventiva y Epidemiología
  Director de Calidad y Seguridad Clínica
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínic. Barcelona

 16:30-17:30 h TEMAS A DEBATE

 Moderador: Prof. Vicent Fonollosa Pla
  Catedrático de Medicina
  Universidad Autónoma de Barcelona 
  Servicio de Medicina Interna
   Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona
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JUEVES 25 DE OCTUBRE

 16:30-16:45 h  Afectación Ocular Autoinmune: más allá de las uveítis
  Dr. Alejandro Fonollosa Calduch
  Consultor Servicio Oftalmología 
  Hospital Universitario Cruces. Baracaldo, Vizcaya

 16:45-17:00 h Cuándo y cómo utilizar Inmunosupresores sin Corticoides
  Dra. María José Cuadrado Lozano
  Servicio de Reumatología
  Clínica Universitaria de Navarra. Madrid

 17:00-17:15 h Conectar las UEAS con la Atención Primaria: ¿mito o realidad?
  Dr. Antoni Sisó Almirall
  Grupo de Investigación Transversal en Atención Primaria
  IDIBAPS. Cap Les Corts, CAPSBE. Barcelona

 17:15-17:30 h Discusión

 17:30-18:00 h PAUSA-CAFÉ

 18:00-19:15 h PRÁCTICA CLÍNICA (I)

 Moderador: Prof. Juan Jiménez Alonso
  Catedrático de Medicina
  Facultad de Medicina. Universidad de Granada

 18:00-18:15 h Nuevos Anticuerpos en la Esclerodermia: asociaciones clínicas
  Dr. Eduardo Callejas Moraga
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Consorcio Corporación Sanitaria Parc Taulí. Sabadell, Barcelona
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JUEVES 25 DE OCTUBRE

 18:15-18:30 h Puesta al día de la EPI asociada a Esclerodermia
  Dr. Alfredo Guillén del Castillo
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

 18:30-18:45 h Enfermedad de Behçet: Visión Crítica de las recomendaciones
  EULAR para el tratamiento
  Dra. Mónica Rodríguez Carballeira
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

	18:45-19:00	h	 SAF:	Triple	terapia	y	supervivencia	en	el	SAF	catastrófico
  Dr. Ignasi Rodríguez-Pintó 
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario MútuaTerrassa. Barcelona

 19:00-19:15 h Discusión

 19:15-20:30 h REUNIÓN ANUAL DEL GEAS

 19:15-19:45 h Resumen actividades y situación del Grupo
  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
  Coordinador del GEAS-FEMI

  Nuevos proyectos: Wikigeas
  Dr. Manel Ramos Casals
  Consultor GEAS

 19:45-20:30 h Elecciones a la Coordinación
  Presentación Candidaturas
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VIERNES 26 DE OCTUBRE

 09:00-10:00 h REGISTROS GEAS (I): TOP 5 DE CAMBIOS PARA LA
  PRÁCTICA CLÍNICA

 Moderador: Dr. Antoni Castro Salomó
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario San Joan. Reus, Tarragona

 09:00-09:15 h Detección y manejo del síndrome de Sjögren sistémico
  Dra. Mª Pilar Brito Zerón
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Sanitas CIMA. Barcelona

 09:15-09:30 h Esclerodermia ¿Qué nos ha enseñado el RESCLE?
  Dra. Carmen Pilar Simeón Aznar
  Unidad Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

 09:30-09:45 h Uso de las terapias biológicas en EAS
  Dr. Manel Ramos Casals
  Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Hospital Clínic. Barcelona

 09:45-10:00 h Discusión

 10:00-11:00 h QUÉ HAY DE NUEVO EN…

 Moderador: Dr. José Antonio Todolí Parra
  Sección Inmunología-EAS
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Politécnico La Fe. Valencia
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VIERNES 26 DE OCTUBRE

 10:00-10:15 h Hipertensión Pulmonar: Novedades del Simposio Internacional
  Dr. José Luis Callejas Rubio
  Unidad Enfermedades Autoinmunes
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario San Cecilio. Granada

 10:15-10:30 h Inhibidores Checkpoint y complicaciones autoinmunes
  Dr. Manel Ramos Casals
  Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Hospital Clínic. Barcelona

	10:30-10:45	h	 El	Diagnóstico	del	Síndrome	Autoinflamatorio	en	el	Adulto
  Dr. Julián Fernández Martín
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario Universitario de Vigo. Pontevedra

 10:45-11:00 h Discusión

 11:00-11:30 h PAUSA-CAFÉ

 11:30-12:30 h PRÁCTICA CLÍNICA (II)

 Moderador: Dr. Norberto Ortego Centeno
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario San Cecilio. Granada

 11:30-11:45 h Estudios comparativos de cohortes europeas: la experiencia 
  Cruces-Burdeos
  Dr. Guillermo Ruiz Irastorza
  Unidad de Investigación de Enfermedades Autoinmunes
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital de Cruces. UPV / EHU. Baracaldo, Vizcaya
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VIERNES 26 DE OCTUBRE

 11:45-12:00 h Prognosis factors of long-term renal outcomes in lupus
  nephritis: Bordeaux Hospital experience
  Dr. Pierre Duffau
  Servicio de Medicina Interna e Inmunología Clínica
  Hospital Group Pellegrin Chu de Bordeaux. Francia

 12:00-12:15 h Vasculitis ANCA Asociadas: Nuevas terapias biológicas
  Dra. Roser Solans Laqué
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebrón. Barcelona

 12:15-12:30 h Discusión

 12:30-13:30 h REGISTROS GEAS (II): TOP 3 DE CAMBIOS PARA LA 
  PRÁCTICA CLÍNICA

 Moderador: Dr. José Velilla Marco
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Miquel Servet. Zaragoza

 12:30-12:40 h RELES
  Dr. Jesús Canora Lebrato
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

 12:40-12:50 h Behçet
  Dra. Mónica Rodríguez Carballeira
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona
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VIERNES 26 DE OCTUBRE

 12:50-13:00 h REGAS 
  Dr. Albert Selva O’Callaghan
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

 13:00-13:10 h Vasculitis
  Dra. Roser Solans Laqué
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebrón. Barcelona

 13:10-13:30 h Disusión

 13:30-15:00 h COMIDA

 15:00-16:00 h EL TRABAJO EN EQUIPO

 Moderador: Dr. Lucio Pallarés Ferreres
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

	 15:00-15:10	h	 Grupo	de	Consenso:	vacunas	y	profilaxis	en	pacientes	con	EAS
  Dr. Ángel Robles Marhuenda
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

 15:10-15:20 h MIOPATIAS (MDA5): La necesidad de sumar experiencia
  Dr. Albert Selva O’Callaghan
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona
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VIERNES 26 DE OCTUBRE

 15:20-15:30 h UVEÍTIS
  Dra. Patricia Fanlo Mateo
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Complejo Hospitalario de Navarra. Pamplona

 15:30-15:40 h Gestación y EAS
  Dra. Amaia Ugarte Núñez
  Unidad Investigación Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Cruces UPV/EHU. Baracaldo, Vizcaya

 15:40-16:00 h Discusión

 16:00-17:00 h TENGO UNA PREGUNTA ….

 Moderador: Dr. Juan José Ríos Blanco
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

  ¿Qué hacer ante un paciente con…?
  Dr. Antonio Vidaller Palacín
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitari Dexeus. Barcelona

  Dr. Miguel Yebra Bango
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda, Madrid

  Dr. Jorge Álvarez Troncoso
  Responsable Vocalía Residentes GEAS
  Residente 4º año Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

  Participación Asistentes 
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VIERNES 26 DE OCTUBRE

 17:00-17:30 h PAUSA-CAFÉ

 17:30-18:00 h REGISTROS GEAS (III): TOP 1 DE CAMBIO PARA LA
  PRÁCTICA CLÍNICA

 Moderador: Dr. Luis Caminal Montero
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Central de Asturias

 17:30-17:35 h El mejor tratamiento para la enfermedad por IgG4
  Dr. Ferrán Martínez Valle
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

 17:35-17:40 h Infección y supervivencia en el síndrome hemofagocítico
  Dr. Pedro Moral Moral
  Sección de Inmunopatología. Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Politécnico La Fe. Valencia

 17:40-17:45 h Prevención y tratamiento del bloqueo cardíaco congénito Ro+
  Dra. Pilar Brito Zerón
  Unidad de Enfermedades Autoinmunes
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital CIMA-Sanitas. Barcelona

	 17:45-17:50	h	 Utilidad	de	la	clasificación	radiológica	de	la	sarcoidosis	torácica
  Dr. Manel Ramos Casals
  Servicio de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
  Hospital Clínic. Barcelona

 17:50-18:00 h Discusión
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VIERNES 26 DE OCTUBRE

 18:00-19:00 h TALLERES INTERACTIVOS

 Moderador: Dr. Jorge Álvarez Troncoso
  Responsable Vocalía Residentes GEAS
  Residente 4º año Medicina Interna
  Hospital Universitario La Paz. Madrid

 18:00-18:30 h Interpretación de imágenes capilaroscópicas en la consulta
  diaria
  Dr. Borja Gracia Tello
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

 18:30-19:00 h Ecografía en las EAS: Arteria temporal, pulmón y parótidas
  Dr. Gonzalo Serralta Martín
  Servicio de Medicina Interna
  Hospital Universitario Infanta Sofía
  San Sebastían de los Reyes, Madrid

 19:00 h CLAUSURA

  Dr. Lucio Pallarés Ferreres
  Coordinador saliente del GEAS-SEMI

  Nuevo Coordinador GEAS
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE DE LA REUNIÓN
Hotel Rafael Atocha
C/ Mendez Álvaro, 30, 28045 Madrid
Teléfono: 91 468 81 00
Página Web: www.rafaelhoteles.com

Fecha: : 25-26 Octubre de 2018

Organiza: Grupo de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas (GEAS) de la 
Fundación Española de Medicina Interna (FEMI) y la Sociedad Española de 
Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Lucio Pallarés Ferreres
Comité Organizador / Junta del GEAS:
Dr. José Mario Sabio Sánchez (Secretario)
Dr. Manuel Ramos Casals (Consultor)
Dr. Vicent Fonollosa Pla (Comisión Científica)
Dr. Albert Selva O’Callaghan (Evaluación y Acreditación)
Dr. Roberto Pérez Álvarez (Relaciones Institucionales)
Dr. Luis Sáez Comet (Formación y Docencia)
Dr. Juan José Ríos Blanco (Investigación)
Dr. Jesús Canora Lebrato (Asistencia y Calidad)
Dra. Maria José Soto Cárdenas (Prensa y Comunicación)
Dr. Javier Rascón Risco (Publicaciones y Web)
Dr.  Jorge Álvarez Troncoso (Residentes)

Secretaría Técnica:

S&H Medical Science Congress
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 - Fax: 91 535 70 52
e-mail: congresos@shmedical.es
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HOTELES Y VIAJES
Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel.: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net 

INSCRIPCIONES
Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación 
a la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez 
se hayan satisfecho los derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN
El jueves, 25 de octubre de 2018, se entregará la documentación a los asistentes, 
a partir de las 15:00 horas.

ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA
Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para 
la XI Reunión GEAS. Si los Créditos son concedidos, para acceder a dichos 
créditos será imprescindible pasar un control de asistencia presencial del 100% 
del tiempo total de la actividad y cumplimentar una encuesta de valoración 
disponible en la página web: www.fesemi.org dentro del apartado de reunión. 
La encuesta estará disponible hasta el 6 de Noviembre.

IMPORTANTE
Según normativa del Sistema de Acreditación de Formación Continuada, la 
actividad docente de formación continuada, no puede ir dirigida a profesionales 
en formación como especialistas (Residentes), con lo cual los Residentes no 
podrán optar a los Créditos de Formación Continuada.

IDENTIFICACIÓN
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual 
e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede, 
permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan 
abonado previamente la correspondiente cuota de inscripción.
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CERTIFICADOS DE ASISTENCIA
Los certificados de asistencia estarán disponibles para su descarga 
a partir del lunes 29 de octubre a través de la página web  
congresos.shmedical.es dentro del apartado acceso al área personal de 
asistentes.

CERTIFICADOS DE CRÉDITOS
Los certificados de créditos estarán disponibles para su descarga una vez 
recibida la respuesta de concesión de créditos por parte de la Agencia 
correspondiente (ver	nota	de	la	SEMI/FEMI	al	final	del	programa). Para recibir 
dichos créditos es necesario cumplir los dos requisitos: asistencia del 100% de 
la reunión y cumplimentar la encuesta de valoración

ALMUERZO DE TRABAJO
Será imprescindible la presentación del identificador correspondiente.

RECEPCIÓN DE PONENCIAS
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 
horas antes que comiencen las sesiones científicas.

INSCRIPCIONES
La inscripción da derecho a:
• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
• Comida de trabajo

REDES SOCIALES
Conozca la última hora sobre la XI Reunión GEAS mediante el hashtag #11GEAS

 Síganos:  @GEAS_SEM
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NOTA IMPORTANTE
La SEMI/FEMI no se hace responsable de la cancelación de la XI Reunión de 
GEAS causada por huelga, desorden público, acciones de guerra, terrorismo, 
incendios, condiciones climatológicas, pandemias y causas de fuerza mayor ni 
de cualquier otro daño o pérdidas que resulten de dicha cancelación.

S&H MEDICAL SCIENCE CONGRESS, S.L. es el Responsable del tratamiento de 
los datos personales proporcionados bajo su consentimiento y le informa que 
estos datos serán tratados de conformidad con lo dispuesto en las normativas 
vigentes en protección de datos personales, el Reglamento (UE) 2016/679 de 
27 de abril de 2016 (GDPR) y la Ley Orgánica (ES) 15/1999 de 13 de diciembre 
(LOPD), con la finalidad de mantener una relación comercial y conservados 
mientras exista un interés mutuo para mantener el fin del tratamiento y cuando 
ya no sea necesario para tal fin, se suprimirán con medidas de seguridad 
adecuadas para garantizar la seudonimización de los datos o la destrucción total 
de los mismos. No se comunicarán los datos a terceros, salvo obligación legal. 
Asimismo, se informa que puede ejercer los derechos de acceso, rectificación, 
portabilidad y supresión de sus datos y los de limitación y oposición a su 
tratamiento dirigiéndose a S&H MEDICAL SCIENCE CONGRESS, S.L. en CALLE 
ESPRONCEDA, ENTREPLANTA, 27 28003 MADRID y el de reclamación a 
www.agpd.es.
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Retraso en la gestión de expedientes por parte de la Comisión de
Formación Continuada para otorgar créditos a actividades científicas

Madrid, 26 de septiembre de 2018. La SEMI-FEMI informa que se está 
produciendo un retraso en la evaluación de las actividades científicas y créditos 
otorgados por parte de la Comisión de Formación Continuada.

La Secretaría Técnica de la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid nos ha informado el día 20 de septiembre 
de 2018 lo siguiente:

“En estos momento la gestión de los expedientes, en Secretaría Técnica, 
debido a la gran demanda de solicitudes que se reciben, está sufriendo 
retrasos superiores a los que la ley 8/2009, de 21 de diciembre, de Medidas 
Liberalizadoras y de Apoyo a la Empresa Madrileña (BOCM Nº 63, de 13 de 
marzo de 2010. Pág. 25-134, Anexo, punto 7.3), establece para resolver las 
solicitudes de acreditación, que es de 4 meses. Aunque en la misma ley se 
dice que el silencio administrativo es desestimatorio, por nuestra parte, no se 
está aplicando el silencio administrativo y se continúa con la gestión de los 
expedientes para no perjudicar a los interesados.
 
Los expedientes se están gestionando, tal como se establece en la ley 39/2015 
(Artículo 71), por orden de incoación de los expedientes, es decir por antigüedad 
en el registro de entrada.
 
En estos momentos, se están procesando expedientes de julio de 2017. 
 
Por otra parte, se están introduciendo mejoraras en la gestión de expedientes, 
como la grabación directa de solicitudes en nuestra base de datos, por parte 
del proveedor, que en los próximos meses contribuirá a reducir los plazos de 
gestión.
 
Le pido disculpas por esta situación”.

Esta demora impide que podamos enviar los créditos a los participantes de las 
actividades hasta que la agencia de acreditación no haya finalizado la gestión.

Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI)
Fundación Española de Medicina Interna (FEMI)
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NOTAS
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