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CARTA DE PRESENTACION
Apreciados compafieros:

Un afio mas tenemos la oportunidad de encontrarnos en esta VII Reunién de
Pacientes Crénicos Complejos.

Sobre el esquema habitual de esta reunién, abordaremos novedades en torno
a patologias crénicas prevalentes como la EPOC, la Insuficiencia Cardiaca y la
Diabetes.

Este afio nos ha parecido de interés la incorporacion de la perspectiva de los
jovenes internistas sobre la atencién de las personas con problemas crénicos
de salud, en un debate en el que reflexionaremos sobre la experiencia de
los residentes en su rotatorio en el Programa de Becas en Cronicidad SEMI-
Boehringer.

Conversaremos sobre otro reto para el internista, como es el abordaje de las
vulnerabilidades que presentan las personas de edad avanzada durante su
hospitalizacion, y la relevancia de identificar, evaluar y tratar la fragilidad en
nuestros pacientes crénicos. Y lo haremos desde la necesidad de plantear el
trabajo en equipo con otros profesionales sanitarios, como es la enfermeria, y
su papel en las Unidades de Medicina Interna de nuestro ambito.

Como ya es tradicional contaremos con la propuesta de un caso clinico para
su discusion y debate, en el que la Dra. Pilar Roman seguro que nos hara
trabajar en las dificultades y retos que supone la atencién de las personas con
enfermedades crénicas complejas.

Finalizaremos el encuentro con dos interesantes conferencias. En primer lugar,
sobre el arte de escuchar; en estos tiempos, donde la historia digital nos ocupa
gran parte de nuestra actividad, recordar este aspecto basico en la atencién de
la persona, seguro que nos traera conversacion y reflexiones. Y, por ultimo, y no
menos importante, ;como enmarcamos nuestra actividad en la organizacién de
los hospitales? ¢ Es relevante abordar cambios en nuestras instituciones que se
adapten a las necesidades de las personas? A ello dedicaremos la parte final de
nuestro encuentro.
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Agradecer desde estas lineas el apoyo que nos brinda Laboratorios Boehringer
Ingelheim en esta actividad, que cumple su séptimo afo, y en un marco que
ademas nos invitara seguro a disfrutar del intercambio del conocimiento, la
experiencia y las buenas compainias.

Bienvenidos todos.

Dr. Ricardo Gémez Huelgas
Presidente SEMI

Dra. Pilar Roman Sanchez
Expresidenta SEMI

Dr. Ignacio Vallejo Maroto
Coordinador Grupo de Trabajo PPPyEA
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Direcciéon y Coordinacion de la
Reunién

Dr. Ricardo Gémez Huelgas
Presidente de la SEMI

Dra. Pilar Roman Sanchez
Expresidenta de la SEMI

Dr. Ignacio Vallejo Maroto
Coordinador de Grupo de PPPyEA

Reunion desarrollada por la SEMI
y la FEMI

Moderadores - Ponentes

Dra. Raquel Barba Martin
Directora Médica

Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Rey Juan
Carlos. Moéstoles, Madrid

Dra. Juana Carretero Goémez
Vicepresidenta 22 de la SEMI
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Zafra. Badajoz

Dr. Jesus Diez Manglano
Vicepresidente 1° de la SEMI
Servicio de Medicina interna
Hospital Royo Vilanova. Zaragoza

Dr. José M? Fernandez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Carmen y Severo Ochoa
Cangas del Narcea. Asturias

Dr. José David Galian Ramirez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario Virgen
de la Arrixaca. Murcia

Dr. Javier Garcia Alegria
Servicio de Medicina Interna
Hospital Costa del Sol. Marbella,
Malaga

Dr. Ricardo Gémez Huelgas
Presidente de la SEMI

Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario de Malaga
Hospital Universitario Carlos Haya
Malaga

Dina. Maribel Martinez de Murguia
Campeona Olimpica en “Barcelona 92¢
Socia Fundadora de Entrenadores de
Talento S.L.

Dr. Manuel Méndez Bailon
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Prof. Francesc Moreu i Orobitg
Socio-director de Moreu i Asociados
Director del programa de formacion
de directivos hospitalarios de la
Universitat Pompeu Fabra. Barcelona

Dra. Pilar Roman Sanchez
Expresidenta de la SEMI
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Requena. Valencia

Dr. Ismael Said Criado

Servicio de Medicina Interna
Hospital Vithas Nuestra Sefiora de
Fatima de Vigo. Vigo, Pontevedra

Dr. Fernando Javier Sanchez Lora
Unidad de Gestién Clinica de Medicina
Interna. Hospital Clinico Universitario
Virgen de la Victoria. Malaga
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Dra. Andrea Sanchez Ramos
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

Dr. Robert Torres Sanchez del Arco
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Guadalajara

Dr. Ignacio Vallejo Maroto
Coordinador de Grupo de PPPyEA
Servicio de Medicina Interna
Hospital de San Juan De Dios del Aljarafe. Bormujos, Sevilla
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service, S.L.
Tipo de actividad: Presencial
Horas: 8 horas
Lugar: Parador de La Granja. Segovia
Calle de los Infantes, 3, 40100 San lidefonso, Segovia
Teléfono: 921 01 07 50
Categoria del hotel: 4 estrellas
Pagina web: http://www.parador.es/es/parador-de-la-granja
Fechas: 4 y 5 de Octubre de 2019

Numero de Asistentes: La reunién esta limitada a 100 personas

Perfil de los Asistentes: La reunion va dirigida a especialistas de Medicina
Interna socios de la SEMI e interesados en el Paciente Cronico Complejo.
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PROGRAMA CIENTIFICO
VIERNES, DIiA 4 DE OCTUBRE DE 2019
15:45h RECOGIDA DE DOCUMENTACION
16:15-16:30 h PRESENTACION Y BIENVENIDA

Dr. Ricardo Gémez Huelgas
Presidente de la SEMI

Dr. Ignacio Vallejo Maroto
Coordinador de Grupo de PPPyEA

Dra. Pilar Roman Sanchez
Expresidenta de la SEMI

Dr. Leandre Ribas Udarauz
Gerente Relaciones y Operaciones Cientificas
de Boehringer-Ingelheim

16:30-18-30 h  REVISION DE PATOLOGIAS CRONICAS PREVALENTES

Moderadora:  Dra. Juana Carretero Gomez
Vicepresidenta 22 de la SEMI

16:30-17:00 h  Manejo clinico de la EPOC estable (GOLD 2019/
GesEPOC 2017). De la teoria a la practica
Dr. Fernando Javier Sanchez Lora
Unidad de Gestion Clinica de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

17:00-17:30 h  Recomendaciones en el tratamiento de la DM2. Nuevo
algoritmo SEMI 2019
Dr. José M? Fernandez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Carmen y Severo Ochoa
Cangas del Narcea, Asturias

17:30-18:00 h  Nuevos Avances en Insuficiencia cardiaca
Dr. Manuel Méndez Bailén
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico San Carlos. Madrid




18:00-18:30 h

18:30-18:45 h

18:45-19:45 h

Moderador:

Ponentes:
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VIERNES, DiA 4 DE OCTUBRE DE 2019

ACOD

Dr. Javier Garcia Alegria

Servicio de Medicina Interna

Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga

PAUSA CAFE

EL FUTURO DE LA MEDICINA INTERNA, DESDE LA
PERSPECTIVA DE LOS JOVENES INTERNISTAS

Dr. Ignacio Vallejo Maroto

Coordinador de Grupo de PPPyEA

Servicio de Medicina Interna

Hospital de San Juan de Dios del Aljarafe. Bormujos, Sevilla

Dr. José David Galian Ramirez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

Dra. Andrea Sanchez Ramos
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria. Malaga

Dr. Robert Torres Sanchez del Arco
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Guadalajara

Dr. Ismael Said Criado

Servicio de Medicina Interna

Hospital Vithas Nuestra Sefiora de Fatima de Vigo
Vigo, Pontevedra
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SABADO, DiA 5 DE OCTUBRE DE 2019

09:00-10:30 h  MODELO DE INTERVENCION MULTIDISCIPLINAR EN
PACIENTES FRAGILES: EXPERIENCIAS DEL
PROGRAMA DE CRONICIDAD EN LOS SERVICIOS DE
MEDICINA INTERNA

Moderador:  Dr. Ricardo Gomez Huelgas
Presidente de la SEMI
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario de Malaga
Hospital Universitario Carlos Haya. Malaga

Ponentes:  Unidad de Fragilidad en el Hospital Universitario
Rey Juan Carlos
Dra. Raquel Barba Martin
Directora Médica. Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Mdstoles, Madrid

Modelo de trabajo en Equipo con Enfermeria en las
Unidades de Medicina Interna

Dr. Jesus Diez Manglano

Vicepresidente 1° de la SEMI

Servicio de Medicina Interna

Hospital Royo Vilanova. Zaragoza

10:30-11:00 h PAUSA CAFE
11:00-12:00 h  CASO CLINICO
Ponente: Dra. Pilar Roman Sanchez
Servicio de Medicina Interna

Hospital de Requena. Valencia

12:00-13:00 h CONFERENCIA
EL ARTE DE ESCUCHAR

Presentador:  Dr. Antonio Zapatero Gaviria
Director Médico. Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

Ponente: = Dia. Maribel Martinez de Murguia
Campeona Olimpica en “Barcelona 92"
Socia Fundadora de Entrenadores de Talento S.L.




13:00-13:45 h

Presentadora:

Ponente:

13:45h

14:00 h
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SABADO, DiA 5 DE OCTUBRE DE 2019

CONFERENCIA ]
LA MEDICINA INTERNA CLAVE EN LA VERTEBRACION
DEL HOSPITAL DUAL; AGUDOS Y CRONICOS

Dra. Pilar Roman Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Requena. Valencia

Prof. Francesc Moreu i Orobitg

Socio-director de Moreu i Asociados

Director del Programa de Formacion de Directivos
Hospitalarios de la Universitat Pompeu Fabra. Barcelona
CLAUSURA

ALMUERZO DE TRABAJO
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NOTAS
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Reunioén patrocinada por:

Socio Estratégico de la SEMI
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S&H Medical Science Service, S.L.
C/ Espronceda, 27 - Entreplanta. 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 « Fax: 91 535 70 52
E-mail: congresos@shmedical.es
Pagina Web: www.shmedical.es



